
RISTORANTE PIZZERIA SALE E PEPE

La vera Mediterranea, Ricette elaborate con passione e competenza

Cari Clienti,

aprire questa carta é come scoperchiare una pentola piena di raffinate 
prelibatezze chesposano tradizioni e culture di una terra ricca di profumi e 

sapori straordinari. 

II Team "Sale e Pepe" vi danno il benvenuto.

-Pietro Quadrino

Der Geschmack des Südens!

Die wahre italienischmediterane Küche.

Sehr verehrte Kunden,

wenn Sie diese Karte öffnen, werden Sie eine Sammlung von raffinierten
auserlesenen Rezepten entdecken, von denen jedes einzelne aus frischen 

Zutaten und mit Leidenschaft für sie Zubereitet wird.

Bei uns verbindet sich die Tradition und Kultur Italiens mit den 
außergewöhnlichen Düften und dem Geschmack des Südens.

Das team "Sale e Pepe" heißen sie Herzlich Willkommen.     



Insalate

Insalata mista
Gemischter Salat in Öl und Weißweinessig	 € 7,90
 
 
Insalata Pomodori e Olive
Tomatensalat mit Oliven, Zwiebeln, Olivenöl und Oregano                                           € 7,90
 
 
Insalata mista con tonno
Gemischter Salat mit Thunfisch                                                                                    € 10,90
 
 
Insalata Rucola
Rucola Salat mit Kirschtomaten und Parmesan in Olivenöl                                          € 10,90
und Balsamicocreme (4)

Insalata Sale e Pepe
Gemischter Salat mit Hähnchenstreifen, Pilze und Pinienkerne (10)                            € 15,90
 
  

* Zu jedem Salat Gericht servieren wir frisches Brot *



Vorspeisen

Bruschetta
Knuspriges Brot mit frischen Tomatenwürfeln (a,1)	  €8,90
 
 
Antipasto della Casa 
gemischte Vorspeise nach Art des Hauses (a1,4)	 €16,90
 

 
Antipasto Vegetariano
Vegetarische Vorspeise mit frischem Gemüse	 €16,90

 

Caprese
Originale Büffelmozzarella aus Neapel und Frischen Kirschtomaten (4)	 €12,90

Vitello Tonnato
Kalbsfleisch mit Thunfischsoße (c,d)	 €15,90
 
  
Melanzane alla Parmigiana
Auberginen gebacken mit Tomatensoße und Mozzarella (a1,4)	 €15,90

Insalata di Mare
Meeresfrüchtesalat (b,d,i)	 €15,90

Insalata di Polipo e Patate
Oktupussalat mit frischem Oktupus und Kartoffeln (d)	 €13,90

Arrancini Siciliani
Frittierte Reisbällchen gefüllt mit Bolognese und Erbsen (b)	 €5,90



Pizza

Marinara
mit Tomatensoße, Oregano und Knoblauch (a1)	  €9,00
 
 
Margherita
mit Tomatensoße und Mozzarella (a1,4)	 €10,00
 
 
Funghi
mit Tomatensoße, Pilze und Mozzarella (a1,4)	 €11,00
 
 
Prosciutto
mit Tomatensoße, Vorderschinken und Mozzarella (a1,4,1,2,3)	 €11,00

Salame
mit Tomatensoße, Salami und Mozzarella (a1,4,1)	 €11,00
 
  
Prosciutto Funghi Salame
mit Tomatensoße, Vorderschinken, Pilzen, Salami und Mozzarella (a1,4,1)	 €12,00

Capricciosa
mit Tomatensoße, Vorderschinken, Pilzen, Artischocken	 €13,00
Oliven und Mozzarella (1,2,3,4,a1) 

4 Stagioni
mit Tomatensoße, Vorderschinken, Salame, Pilze, Artischocken und Mozzarella	 €13,00
Artischocken und Mozzarella (1,2,3,4,a1)

Pizza Deutschland
mit Vorderschinken, Ananas und Mozzarella (1,2,3,4,a1,g)	 €13,00



Pizza

Pizza Primavera
mit Mozzarella, Speck, Rucola und Kirschtomaten (a1,4)                                              €14,00
 
 
Pizza Tropea
mit Tomatensoße, Thunfisch, Zwiebeln aus Tropea und Mozzarella (a1,4,d)	 €14,00
 
 
Pizza Sale e Pepe
mit Tomatensoße, italienischer scharfen Salami, Oliven und Mozzarella (a1,4,1)	 €14,00
 
 
Pizza Parma
mit Tomatensoße, Rucola, Parmaschinken, Mozzarella und Parmesan (a1,4)	 €15,00

Pizza Nord e Sud
mit Tomatensoße, scharfen Salami und Gorgonzola (a1,4)	 €15,00
 
  
Pizza 4 Formaggi
4 Käsesorten (a1,4)	 €14,00

Pizza Mare
mit Tomatensoße, Meeresfrüchten und Mozzarella (a1,4,b,d)	 €15,90

Pizza Vegetariana
Tomatensoße, Mozzarella, frisches Gemüse und Knoblauch (a1.4)	 €15,00

Pizza Giovanni
Tomatensoße, Mozzarella, Rucola, Parmesanstreifen	 €14,00 
und Kirschtomaten (a1.4)



Pasta
 

 
Spaghetti Aglio Olio e Peperoncino
mit Öl, Knoblauch und Chilischoten (a1,d)	 €10,00
 
 
Penne Pomodoro
mit Tomatensoße	 €11,00
 
 
Penne all´Arrabbiata
mit Knoblauch und Chili in Tomatensoße (a1)	 €12,00

Penne Tricolore (a1,4)
mit frischen Kirschtomaten, Mozzarella und Rucola	 €12,00
 
  
Spaghetti Bolognese
mit gemischtem Hackfleisch in Tomatensoße	 €14,00

Spaghetti Carbonara
mit Eigelb, Bauchspeck, Parmesan und Pfeffer (a,1,c,g)	 €14,00

Penne Panna, Prosciutto e Parmigiano
Penne mit Schinken Sahnesoße und Parmesan (a1,c)	 €13,00

Tagliatelle Boscaiola
Bandnudeln mit Schinken, Erbsen und Steinpilzen	 €15,00   
in Tomaten-Sahnesoße (a1,c,4)	



Pasta
 

 
Penne al forno
überbackene Nudeln mit Hackfleisch Sahnesoße und Erbsen (a1,c,4)	 €15,00
 
 
Lasagne della Casa
Lasagne nach Art des Hauses (a1,c,4)	 €15,00
 
 
Cannelloni Ricotta e Spinaci
Cannelloni gefüllt mit Ricotta und Spinat (a1,c,4)	 €15,00

Spaghetti Cacio e Pepe
Spaghetti mit Käse Sahne Soße und Pfeffer (a1,g)	 €15,00
 
  
Tagliolini Salmone e Wodka
Bandnudeln mit Lachs und Wodka in Tomaten-Sahnesoße (a1,d,4)	 €16,00

Tagliolini Verdure e Porcini
Bandnudeln mit frischem gemüse und Steinpilzen (a1)	 €16,00

Tagliolini Sale e Pepe
Bandnudeln mit Garnelen, Steinpilzen und Kirschtomaten (a1,4)	 €16,00

Spaghetti allo Scoglio
mit Kirschtomaten und frischen Meeresfrüchten (a1,b,d)	 €17,00



Risotti
 

 
Risotto alla Piemontese
mit Parmesan, Butter und Prosecco	 €14,00
 
 
Risotto Funghi Porcini
mit frischen Steinpilzen (4)	 €14,00
 
 
Risi e Bisi
mit Erbsen und Speck	 €14,00

Risotto alla Pescatora
mit frischen Meeresfrüchten und Kirschtomaten (b,d)	 €16,00
 
  



Secondi di Pesce
 

 
Frittura mista
Panierter Tintenfisch und panierte Gambas (a1,d)	 €25,90
 
 
Calamari fritti
Panierte Tintenfischringe (a1,d)	 €25,90
 

Gamberoni alla griglia
Gegrillte Garnelen (b,d)	 €25,90

Gamberoni gratinati
Gratinierte Gambas mit frischen Kirschtomaten (b,d)	 €26,90

Calamari alla Livornese 
Tintenfisch in Tomatensoße Kapern und Oliven	 €25,90

  * Zu Jedem Fischgericht können Sie eine der folgenden Beilagen wählen.*
Gemischter Salat - Pommes frittes - Gemüse



Secondi di Carne
 

 
Scaloppine al Vino bianco
Kalbsschnitzel in Weißweinsoße (a1,L)	 €22,90
 
 
Scaloppine ai Funghi 
Kalbsschnitzel mit Pilze in Weißweinsoße	 €23,90
 

Scaloppine al Limone
Kalbsschnitzel in Zitronsoße (a1,L)	 €23,90

Entrecoté alla Griglia
Entrecoté gegrillt	 €30,90

Entrecoté ai 4 Pepi 
Entrecoté mit Buntem Pfeffer 	 €31,00

Entrecoté al Gorgonzola e Cognac
Entrecoté mit Gorgonzola e Cognac	 €34,90

Entrecoté al Tartufo
Entrecoté mit schwarzem Trüffel, Rucola und Parmesan	 €34,90

  * Zu Jedem Fleischgericht können Sie eine der folgenden Beilagen wählen.*
Gemischter Salat - Pommes frittes - Gemüse



Dessert 
 
Tiramisú (a1,4,10)									             €7,90
 
 
Panna Cotta (4)									             €6,90
 

Soufflé al Cioccolato (a1,4)								           €6,90
Soufflé al Cioccolato Bianco (a1,4)

						                                                                                                                            

Tartufo Nero 									             €5,90
Tartufo Bianco

Cremino al café									            €5,90



Getränke

Acqua Purezza			   0,2l / 0,75l		  2,10€ / 5,90€

Coca-Cola				      0,2l / 0,4l		  2,90€ / 3,90€

Spezi					       0,2l / 0,4l		  2,90€ / 3,90€

Fanta					       0,2l / 0,4l		  2,90€ / 3,90€

Sprite					      0,2l / 0,4l		  2,90€ / 3,90€

Bitter Lemon			     0,2l / 0,4l		  2,90€ / 3,90€

Holunderschorle			             0,33l			    3,60€

Albschorle Johannesbeersaft	           0,33l			     3,60€

Albschorle Apfelsaft		            0,33l			     3,60€

Bier

Export vom Fass			     0,3l / 0,5l	    	 3,20€ / 4,50€

Pils					       	  0,3l			     3,20€

Hefeweizen vom Fass		    0,3l / 0,5l		  3,20€ / 4,50€

Hefeweizen Dunkel		              0,5l		            	   4,50€

Kristallweizen				     0,5l		            	   4,50€

Radler				      0,3l / 0,5l	          	 3,20€ / 4,00€

Alkoholfreies Bier 			               0,3l			     3,20€

Alkoholfreies Hefeweizen			   0,5l			     4,50€



  Caffé

Espresso (10) 				    2,20€

Doppio Espresso 				    3,60€

Espresso Corretto 				    3,80€
		
Cappuccino (10,d) 				   2,80€

Latte Macchiato (10, d)	  		  2,80€

Tee nach Wahl				    1,90€

 Spirituosen

Grappa 					     3,90€

Amaro del Capo 				    2,90€

Limoncello 					     2,90€
		
Ramazzotti 					     2,90€

Averna 					     2,90€

Sambuca 					     2,90€

Aperol Spritz					    6,90€

Limonecello Spritz				   6,90€



Liste der deklarationspflichtigen Allergene und 
Zusatzstoffe Deklarationspflichtige Zusatzstoffe

1) mit Farbstoff

2) mit Konservierungsstoff

3)mit Antioxidationsmittel

4) mit Geschmacksverstärker

5)geschwefelt

)geschwärzt

7)mit Phosphat

8) mit Milcheiweiss (bei Fleischerzeugnissen)
)koffeinhaltig

10) Chinin haltig

11) mit Süssungsmittel

12) gewachst

Deklarationspflichtige Allergene

a) Gluten haltiges Getreide

b) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

c) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

d) Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

e) Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse

f) Soja (bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse

g) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

h) Schalenfrüchte

i) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

k) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

I) Schwefeldioxid und Sulphite

m) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

n) Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse


